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Att bli anka eller ankling ar en av de svdraste kriserna
for manga. Plotsligt blir allting annorlunda.
Mitt i sorgen ar det ofta bra att ta sig fram med sma steg

och leva en stund i taget. Ingen borde bli ensam i sorgen.

Seniortjansterna i Lovisa stad har som uppgift att stoda
seniorer i svara livssituationer. Socialhandledningen erbjuder
radgivning och handledning, reder ut problemsituationer samt
finner tillsammans med dig losningsalternativ.

Ta garna kontakt. Lat oss tillsammans hantera de besvarliga
sakerna.

Socialhandledare inom seniorservicen
tfn 040 480 6669

Seniortjansternas servicehandledning SENNI
tfn 040 575 3147 (telefontjanst vardagar klockan 9-12)
senni.helppi@loviisa.fi
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I denna handbok far du information om saker som du
behover veta nar din make eller maka avlider och du blir
anka eller ankling: lagstadgade rattigheter och skyldigheter
samt hurdant stod som finns tillgangligt. Forhoppningsvis
har du nytta av informationen.

@ Dodsattest och begravningstillstand

Lakaren skriver en dodsattest av vilken dodsorsaken framgar.
Lakaren formedlar ocksa uppgiften om dodsfallet till befolknings-
datasystemet. For att begrava den avlidne behovs ett begravnings-
tillstand som lakaren skriver. Tillstandet kan aven overlatas till
den som skoter de praktiska arrangemangen for begravningen pa
uppdrag av den som skoter begravningen eller kremeringen.

@ Utdrag ur befolkningsdatasystemet

Ett utdrag befolkningsdatasystemet (ambetsbevis/levnadsintyg)
behovs da man skoter dodsboets arenden i banken, i forsakrings-
anstalter och vid alla andra arenden som anknyter till den avlidne.
Utdraget kan skaffas fran det regionala centralregistret eller
myndigheten for digitalisering och befolkningsdata. For
bouppteckningen behovs ocksa en slaktutredning over den
avlidne fran och med 15 ars alder fran alla de orter dar han eller
hon har varit mantalsskriven under sitt liv. En kopia av den
avlidnes slaktutredning och av dodsboets delagares ambetsbetyg
ska lamnas till banken. Om du ar den som ordnar bouppteck-
ningen, begar samtidigt av banken formogenhets- och
skulduppgifterna som kravs for bouppteckningen.

Det regionala centralregistret, tfn 040 868 7190

Telefontjanst vardagar klockan 9—13
crkr@evl.fi

Myndigheten for digitalisering och befolkningsdata,
tfn 0295 537 340. Telefontjanst vardagar klockan 9—12
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@ Begravningsarrangemang

Man kommer 6verens med forsamlingskansliet om fragor som
anknyter till begravningen och jordfastningen. For att fa en
gravplats behover man inte tillhora kyrkan eller anvanda kyrkliga
ceremonier.

Forsamlingssekreterare Bettina Laaksonen, tfn 044 722 924|
agricolaforsamling@evl fi

@ Begravningskostnader

Begravningskostnaderna betalas i forsta hand fran den avlidnes
medel. Alla begravningskostnader, inklusive eventuell gravsten, ar
kostnader som kan dras av i bouppteckningen.

Om den avlidne inte har medel, kan man ansoka om
begravningsbidrag av socialvasendet pa den avlidnes hemort.

Servicehandledningen for vuxna SISU, tfn 040 667 1798
Telefontjanst vardagar klockan 9—-14
sisu.helppi@loviisa.fi

@ Bouppteckning inom tre manader

Bouppteckningen ar en anmalan om den avlidnas arvingar, skulder
och tillgangar. Man kan goéra bouppteckningen sjalv eller lata en
yttre person gora den. Man kan be om hjalp av rattshjalpsbyran.
Till bouppteckningen maste ankan eller anklingen och alla
delagare i dodsboet tillkallas. Bouppteckningsinstrumentet
inlamnas till skattebyran. Arvsbeskattningen utfors utifran
boupptecknings-instrumentet. Ankan eller dnklingen har ritt att
behalla den bostad som anvants som ett gemensamt hem i sin
besittning, inklusive losore, aven om brostarvingarna skulle krava
att egendomen ska skiftas.
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@ Skulder och formogenhet

Enligt arvdabalkens skuldansvarsbestammelser svarar en delagare i
ett dodsbo inte personligen for den avlidnas skulder. Den avlidnas
och boets skulder tacks med dodsboets formogenhet.

@ Bankkonton och ratten att anvanda dem

Anvandningen av den avlidne makens eller makans och ankans
eller anklingens gemensamma konto efter dodsfallet beror pa hur
kontots agare har specificerats i kontoavtalet. Om kontot ar ett
och-konto, det vill saga bada kontoagarna har kunnat anvanda
kontot tillsammans, ar det endast den avlidne kontoagarens
dodsbos alla delagare och den andra levande kontoagaren som
tillsammans har anvandarratt till kontot. Om kontot ar ett eller-
konto, det vill siga kontot har kunnat anvandas av bada
kontoagarna skilt for sig, fortsatter kontoanvandarratten i princip
sa att den avlidnas dodsbo och kontoagaren som ar vid liv har
ratt att anvanda kontot separat. En efterlevande sambo har inte
ratt till sin avlidna sambos konto.

(X)Riittshjalp

Om du behover juridisk hjalp kan du vanda dig till den statliga
rattshjalpsbyran i din kommun.

Tfn 029 566 0160, ita-uusimaa.oikapu@oikeus.fi
@ Efterlevandepension

Ankan eller anklingen har ritt till efterlevandepension, om han
eller hon har eller har haft ett gemensamt barn med den avlidna
maken eller makan och de var gifta eller i ett registrerat
partnerskap. Om det inte finns gemensamma barn, forutsatts att
den efterlevande vid tidpunkten av makens eller makans dod var
minst 50 ar gammal eller hade fatt invalidpension i minst tre ars
tid och att aktenskapet ingicks eller partnerskapet registrerades
innan ankan eller anklingen fyllde 50 ar och att det hade varat
minst fem ar. Ankan eller dnklingen har ingen ritt till
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familjepension om maken eller makan hade fyllt 65 ar nar
aktenskapet ingicks. Ankans eller anklingens egen arbetspension,
som redan utbetalas eller som ar beraknad, inverkar pa
efterlevandepensionens belopp.

@ Bostadsbidrag

Ankan eller anklingen kan ha ritt att fa bostadsbidrag pa grund av
sankta inkomster efter makens dod. Bostadsbidraget ansoks fran
FPA.

@ Hemservice

Enligt socialvardslagen ska kommunen ordna hemservice for
personer som pa grund av sjukdom, skada eller av nagon annan
liknande funktionsnedsattande orsak eller i en sarskild familje-
eller livssituation behover hjalp for att klara. Hemservice beviljas
utifran en helhetsbedoming av klientens situation.

@ Ovriga stillen fér ekonomiskt stéd

Fran socialvdsendet kan man fraga om utkomststod. Genom
forsamlingarnas diakoniarbete kan man aven ansoka om
bade ekonomiskt och psykosocialt stod.

Garantistiftelsen ar en riksomfattande organisation inom
socialsektorn som hjalper personer i ekonomisk kris att klara sig
pa egen hand.

Avgiftsfritt radgivningsnummer 0800 980 09



@ Psykiskt stod

Genom den offentliga halsovarden ar det mojligt att komma
till en lakares, sjukskotares eller psykologs mottagning. Vid behov
kan en psykiater skriva en remiss till terapi sa att du kan ansoka
om FPA-ersattning. En sorjande kan aven soka stod fran
mentalvardsbyran och kriscentret.

Foreningen for Mental Halsa i Finland ordnar
kamratstodskurser och kamratstodgrupper, uppratthaller en
kristelefon, flera kriscenter och en krisstodtjanst pa natet.

Nationella kristelefonen, tfn 09 2525 0112
www.mieli.fi/sv/sos

Social- och krisjouren betjanar dygnet runt,
tfn 040 517 4194

Evangelisk-lutherska kyrkans servicetelefon, klockan 20-23
tfn 0400 221 190, www.evl.fi/lkyrkanssamtalstjanst

@ Forsamlingarna hjalper i sorgen

Den sorjande kan kontakta Agricola svenska forsamling och
bestalla en diskussionstid hos en prast eller en diakon.

Kontakta forsamlingssekreteraren som ber nagon ringa dig.
Tfn 044 722 9241, agricolaforsamling@evl.fi



Mer uppgifter och nyttiga adresser:

www.loviisa.fi/sv/social-och-halsovard/seniorer/
www.agricolaforsamling.fi
www.suomi.fi
www.kela.fi/lweb/sv/
www.dvv.fi
www.hautajaiset.fi (pa finska)

www.takuu-saatio.fi (pa finska)


https://www.agricolanseurakunta.fi/
http://www.kela.fi/web/sv/
http://www.dvv.fi/
http://www.hautajaiset.fi/
http://www.takuu-saatio.fi/

